Projektove rizeni v ramci
predmetu SVS

e Barbora Masova, Valentyna Meskanova,
Lenka Bestahovska a Anna Neubauerova




Beseda o dusevnich nemocech a zavislostech

e Jedna se o besedu zabyvaijici se problematikou dusevnich nemoci (schizofrenie a
poporodni deprese) a zavislosti.

e Peer konzultant vysvétli problematiku a nabidne osobni pohled na véc a sdéli své
zkuSenosti.

Cile a benefity:

e Osvétleni problému - zakaznici mohou problematiky vnimat ve formé stereotypu

e Vytvoreni povédomi - zakaznici vlibec nemusi znat dané problematiky

e Moznost poskytnuti pomoci - zakaznici se seznami s nékym, u kterého mohou v
pripadé nouze pozadat o pomoc
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Souhrn Otazka Individualni
Mél/a bys zajem o besedu? |0 kopirovat
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Jaké z danych témat té nejvice zaujalo? IO Kopirovat
24 odpovedi
Dugevni nemoci —17 (70,8 %)
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Otazky  Odpovédi Nastaveni

Jaké z danych témat té nejvice zaujalo? IO kopirovat
24 odpovédi
Dugevni nemoci —17 (70,8 %)
Alkoholismus 9(37.5%)
Drogova zavislost —18 (75 %)
0 5 10 15 20
Mél/a bys zajem o besedu na jiné téma? IO kopirovat
20 odpovédi




Samotna beseda 18. 1. 2023

U¢inkujici: moderéator a 3 peer konzultanti

e Ucastnici: celkem 37

Doba trvani: 2 hodiny a 30 minut (pfiblizné)
o 40 min - dvod o Studiu 27
o 20 min - pauza

o 1,5h-vypravéni o zivotnich pribézich ucinkujicich

e Ukonceni besedy = rozdani dotaznik



Znamka udélena ucastniky

2,7%

1 (nejlepsi)
35,1%

2 (chvalitebné)
45,9%

16,2%



Ktera dalsi témata by ucastniky zajimala?

A (12%) dal$i podobna témata I (12%) drogy (heroin)
B (8%) alkoholismus J (8%) umélecky projev duSevné
nemocnych
o o
C (8%) Klimaticka zmena K (8%) poruchy pFijmu potravy
o . ]
D (4%) legalizace zbrani L (8%) (izkostna porucha
E (4%) rasismus M (4%) bipolarni porucha
F (4%) vnitfni pocity ¢lovéka N (4%) deprese
G (4%) navykové latky O (4%) anorexie

H (4%) psychopati a sociopati | P (4%) sebeposkozovani
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Kronika

Beseda o dusevnich nemocech

EZZEED Ve stiedu 18. 1. 2023 se v Méstské knihovné Dobfié konala beseda o dugevnich nemocech. Zaci 3. roéniku a septimy (Cast SVS) se setkali se Studiem 27, které se problematice
duSevnich nemoci a zavislosti dlouhodobé vénuje. Zaci si mohli poslechnout pfibéh Katefiny Navratilové a Tomase Vaiika, ktefi se se svou duSevni nemoci nautili it. Tim, Ze vypravi o svjch
zkudenostech, pomahaji i ostatnim lidem. Po besedé probéhla i diskuze, kdy se Zaci mohli zeptat host( na riizné dotazy.

Beseda byla pofadana 3. ro¢nikem v ramci projektu spoletenskovédniho seminare. Velky dik patfi Radé rodicd, spolecnosti Bobcat (Z, a.s., Méstské knihovné Dobris a Studiu 27, bez kterych by

tato beseda nevznikla.

Za 3.rocnik
Barbora Masova

souvisejci lanky: €3 €= €2 CZTI=D



Co nam projekt prinesl?

e presné definovat cile a terminy

e nové zkuSenosti s Fizenim projektU

e hlubsirozvaha nad rozdélenim funkci
e schopnost dlouhodobé spoluprace

e schopnost dlouhodobé koncentrace
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